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Kurswesen

Um Neuigkeiten aus den Verbanden mitzuteilen, die Leiter weiter zu bilden und Ideen fir die
Turnhalle mitzugeben fihren der Schweizerische Turnverband, der Aargauer Turnverband
und der Kreisturnverband Brugg regelmassige Kurse mit bekannten als auch neuen Themen
oder Sportarten durch.

Der Schweizerische Turnverband (STV) bietet die Grundausbildung im Jugend+Sport (J+S) sowie
die Grundausbildung im Erwachsenensport (esa) an. Die Zulassung zur Grundausbildung (Muki-
Turnen, J+S, esa) wird ab dem Kalenderjahr des 18. Geburtstages gewéhrt. Als bereits
ausgebildeter Leiter STV oder Leiter J+S kann ein Einfihrungskurs (verkirzte Ausbildung)
absolviert werden. Ebenso werden Weiterbildungskurse angeboten. Nebst dem Turnen finden sich
hier auch Workshops und Kurse zu den Themen Winterfit, mentale Gesundheit, Gymnastik+Tanz,
Gesundheit und Entspannung und vielem mehr. Die Kurse sind fiir Leiter sowie angehende Leiter
offen.

= Anmeldung unter www.stv-fsg.ch/de/kurse

Die Leiterweiterbildungskurse (LWK) werden auf Stufe Aargauer Turnverband (ATV) angeboten.
Ebenso werden auch Fachkurse sowie Fortbildungskurse angeboten. Die Anmeldung erfolgt tber
die Homepage des ATV, die Kurse sind fiir Leiter sowie angehende Leiter offen. Die Kursthemen
werden von den Zentralkursen des Schweizerischen Turnverbands (STV) tbernommen und fliessen
so in die Weiterbildung ein.

= Anmeldung unter www.aargauaktiv.ch/courses/

Der Kreisturnverband Brugg (KTVB) bietet fiir seine Leiter in den Sparten Jugend / Aktive / Frauen
und Manner zudem eigene Kreiskurse an. Diese sind auf dem Jahresprogramm des KTVB zu
finden.

= Anmeldung unter www.ktvb.ch / Versand/Ausschreibungen

Um den Informationsfluss zu gewéhrleisten und in unseren Vereinen qualitativ gute Lektionen
angeboten zu wissen, sind uns gut ausgebildete Leiter und regelmassig besuchte Kurse ein
Anliegen. Um dies flachendeckend gewéhrleisten zu kdnnen hat der KTVB nachfolgende
Wegleitung erstellt.
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Wegleitung Weiterbildung
fur Vereine und Riegen KTV Brugg

Im Rahmen der Aus- und/oder Weiterbildung werden durch den STV, den ATV und die
Kreisturnverbande Leiterkurse mit den verschiedensten Themen angeboten.

Jugend

STV Kurse:
Die Kursthemen sind auf der Homepage STV oder im Gymlive ausgeschrieben. Die Kurskosten fur
samtliche Kurse kénnen der jeweiligen Ausschreibungen enthommen werden.

J+S Leiterkurse (Grundkurs und Fortbildungsmodule) unterliegen dem Bundesamt fiir Sport
(BASPO). Bei allen Kursen mit dem J+S Logo ist die Aus- und Weiterbildung von Leitern mit J+S
integriert. Nur der J+S Coach des Vereins kann seine Leiter hierzu anmelden.
www.jugendundsport.ch

Ideen fir Sportarten und direkt umsetzbare Lektionen stehen Ubrigens gratis unter
www.mobilesport.ch zur Verfligung.

ATV Kurse:

Die LWK Jugend wurden aufgrund der «Jugendforderung» kostenlos belassen. Das heisst, die
Mitglieder / Leiter des ATV kdnnen den Kurs weiterhin kostenlos besuchen. Fir ausserkantonale
Teilnehmer bzw. nicht STV-Mitglieder sind die Kurse kostenpflichtig.

Der Kreisturnverband Brugg empfiehlt eine Teilnahme an den LWK’s — es sind immer vielseitige
und aktuelle Themen und manches kann gut ins Training im Verein und der Riege integriert werden.

Kreiskurse:

Die Kurse des KTVB sind gemass Ausschreibungen / Einladung obligatorisch:
- Jugend Konferenz (JUKO)

- Prasidenten- und Leiterkonferenz (PLK) Aktive / Jugend / Frauen / Manner
- Leiterkurse KTVB Aktive / Jugend
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Aktive / Frauen / M&nner

STV Kurse:
Die Kursthemen sind auf der Homepage STV oder im Gymlive ausgeschrieben. Die Kurskosten flr
samtliche Kurse kdnnen der jeweiligen Ausschreibungen entnommen werden.

ATV Kurse:

Die Kurse/Themen sind auf der Homepage des ATV in der jeweiligen Sparte ausgeschrieben oder
werden per «<Bewegungsmelder» versandt. Aufgrund steigender Kosten rund um die Kurse sind seit
dem 01. Januar 2019 fast alle Kurse kostenpflichtig. Die Kurskosten sind den jeweiligen
Ausschreibungen zu entnehmen. Alle aktiv turnenden ATV Mitglieder profitieren vom Mitgliedertarif.

Der Kreisturnverband Brugg empfiehlt eine Teilnahme an den LWK’s — es sind immer vielseitige
und aktuelle Themen und manches kann gut ins Training im Verein und der Riege integriert werden.

Kreiskurse:

Die Kurse des KTVB sind gemass Ausschreibungen / Einladung obligatorisch:
- Prasidentenkonferenz (PK)

- Prasidenten- und Leiterkonferenz (PLK) Aktive / Jugend / Frauen / Manner
- Leiterkurs Aktive

- Leiterkurs Frauen / Manner

Es durfen sich Ubrigens immer auch Turner und Turnerinnen an die Kurse anmelden, die keine J+S
oder esa Grundausbildung haben und an dem Thema interessiert sind.

esa Leiter kdnnen beim ATV einen LWK mit MF esa besuchen und so ihre Anerkennung
verlangern.

Remigen, 23.10.2019

Kreisturnverband Brugg
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